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Адаптированная рабочая программа по предмету «Окружающий мир» для 4-х 

дополнительных классов разработана в соответствии с: 

- статьями 2, 79 Федерального закона Российской Федерации № 273-Ф3 от 29.12.2012 года 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 года 

№ 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

- адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего 

образования (АООП НОО) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

на 2023 – 2024 учебный год; 

- авторской программой по окружающему миру. А.А. Плешаков и др. Окружающий мир. 

Рабочие программы. Предметная линия учебников «Школа России» 1-4 классы – М.: 

Просвещение, 2019 г.; 

- положением о рабочих программах, разрабатываемых по ФГОС Государственного 

бюджетного образовательного учреждения Калининградской области 

общеобразовательной организации для обучающихся, воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья «Калининградская средняя общеобразовательная школа – 

интернат»; 

- учебно-методическим комплектом «Школа России»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20)  

Пояснительная записка 

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе направлено на достижение 

следующих целей: 

− формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на 

основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 

осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 

− духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в 

условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

Основными задачами реализации содержания курса являются: 

− формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, 

в котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной 

жизни; 

− осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 
своего места в нём; 

− формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и 

в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

− формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 
эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

 

Общая характеристика учебного предмета, коррекционного курса 

Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлён на основе следующих 

ведущих идей: 

− идея многообразия мира; 

− идея целостности мира; 
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− идея уважения к миру. 

Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, 

и в социальной сфере. На основе интеграции естественно-научных, географических, 

исторических сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, 

отражающая многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран 

и народов. Особое внимание уделяется знакомству младших школьников с природным 

многообразием, которое рассматривается и как самостоятельная ценность, и как условие, 

без которого невозможно существование человека, удовлетворение его материальных и 

духовных потребностей. 

Фундаментальная идея целостности мира также последовательно реализуется в 

курсе; её реализация осуществляется через раскрытие разнообразных связей: между 

неживой природой и живой, внутри живой природы, между природой и человеком. В 

частности, рассматривается значение каждого природного компонента в жизни людей, 

анализируется положительное и отрицательное воздействие человека на эти компоненты. 

Важнейшее значение для осознания детьми единства природы и общества, целостности 

самого общества, теснейшей взаимозависимости людей имеет включение в программу 

сведений из области экономики, истории, современной социальной жизни, которые 

присутствуют в программе каждого класса. 

Уважение к миру — это своего рода формула нового отношения к окружающему, 

основанного на признании самоценности сущего, на включении в нравственную сферу 

отношения не только к другим людям, но и к природе, к рукотворному миру, к 

культурному достоянию народов России и всего человечества. 

В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит проблемно- 

поисковый подход, обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и активное 

освоение различных способов познания окружающего. При этом используются 

разнообразные методы и формы обучения с применением системы средств, составляющих 

единую информационно-образовательную среду. Учащиеся ведут наблюдения явлений 

природы и общественной жизни, выполняют практические работы и опыты, в том числе 

исследовательского характера, различные творческие задания. Проводятся дидактические 

и ролевые игры, учебные диалоги, моделирование объектов и явлений окружающего 

мира. Для успешного решения задач курса важны экскурсии и учебные прогулки, встречи 

с людьми различных профессий, организация посильной практической деятельности по 

охране среды и другие формы работы, обеспечивающие непосредственное 

взаимодействие ребёнка с окружающим миром. Занятия могут проводиться не только в 

классе, но и на улице, в лесу, парке, музее и т. д. Очень большое значение для достижения 

планируемых результатов имеет организация проектной деятельности учащихся, которая 

предусмотрена в каждом разделе программы. 

В соответствии с названными ведущими идеями особое значение при реализации 

программы имеют новые для практики начальной школы виды деятельности учащихся, к 

которым относятся: 

− распознавание природных объектов с помощью специально разработанного для 

начальной школы атласа-определителя; 

− моделирование экологических связей с помощью графических и динамических 

схем (моделей); 

− эколого-этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к 

миру природы и поведения в нём, оценку поступков других людей, выработку 

соответствующих норм и правил, которая осуществляется с помощью специально 

разработанной книги для чтения по экологической этике. 



Учебный курс «Окружающий мир» занимает особое место среди учебных 

предметов начальной школы. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», поскольку 

познание детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно 

продолжается постоянно в школе и за её стенами. Сам учебный курс является своего рода 

системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы работа с детьми, 

начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и после их окончания, во 

внеурочной деятельности. Учителю следует также стремиться к тому, чтобы родители 

учащихся в повседневном общении со своими детьми, поддерживали их познавательные 

инициативы, пробуждаемые на уроках. Это могут быть и конкретные задания для 

домашних опытов и наблюдений, чтения и получения информации от взрослых. 

 

Место учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане 

Программа по окружающему миру реализуется на основе учебного плана для 

начального уровня общего образования. На изучение изобразительного искусства в 4 – ом 

дополнительном классе в начальной школе отводится 1 час в неделю. Курс рассчитан на 

34 часа в год (34 учебные недели). 

 
Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и 

общества. 

Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём 

многообразии её форм. 

Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к 

познанию закономерностей окружающего мира природы и социума. 

Человечество как многообразие народов, культур, религий. в Международное 

сотрудничество как основа мира на Земле. 

Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся в 

любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству. 

Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог 

преемственности культурно-ценностных традиций народов России от поколения к 

поколению и жизнеспособности российского общества. 

Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой 

личности. 

Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, 

психическое, духовно- и социально-нравственное. 

Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, 

историко-культурному наследию, к самому себе и окружающим людям. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения учебного предмета, коррекционного курса 

Освоение курса «Окружающий мир» вносит существенный вклад в достижение 

личностных результатов начального образования, а именно: 

− формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости 

за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 
национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентации; 

− формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 



− формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

− овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

− принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

− развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 
числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

− формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

− развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

− развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

− формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Изучение курса «Окружающий мир» играет значительную роль в достижении 

метапредметных результатов начального образования, таких как: 

− овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления; 

− освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

− формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

− формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

− освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

− использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 
практических задач; 

− активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных 
задач; 

− использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с ком- 

муникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета 
«Окружающий мир»; 

− овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно- 

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

− готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 
возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

− определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 



− овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием учебного предмета «Окружающий мир»; 

− овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

− умение работать в материальной и информационной среде начального общего 
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного 

предмета «Окружающий мир». 

При изучении курса «Окружающий мир» достигаются следующие предметные 

результаты: 

− понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства 

гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

− сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 

− осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

− освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, 

запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из 

семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

− развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 
окружающем мире. 

 
Содержание учебного предмета, коррекционного курса 

Страницы всемирной истории. Начало истории человечества История 

первобытного мира. Первобытное искусство. Мир древности: далёкий и близкий История 

Древнего мира: Древний Египет, Древняя Греция, Древний Рим. Культура, религия, 

археологические находки. Средние века: время рыцарей и замков Средние века в истории 

Европы. Возникновение городов. Появление мировых религий в древности и в Средние 

века. Рыцари и замки. Изобретение книгопечатания. Новое время: встреча Европы и 

Америки Новое время в истории Европы. Развитие предпринимательства, достижения в 

области науки и культуры. Великие географические открытия. Развитие техники. 

Новейшее время: история продолжается сегодня. Исследования Арктики и Антарктики. 

Развитие парламентаризма и республиканской формы правления. Первая и Вторая 

мировые войны, изобретение ядерного оружия. Организация Объединённых Наций. 

Достижения современной науки и техники. Освоение космоса. 

Страницы истории России. Жизнь древних славян. Расселение восточных славян. 

Древнеславянские племена. Занятия древних славян, их жилища, быт, верования. Союзы 

племён. Во времена Древней Руси. Торговый путь «из варяга в греки». Основание 

Новгорода и Киева. Призвание на княжение Рюрика. Возникновение Древнерусского 

государства. Многонациональный характер Древней Руси. Поход Олега на Византию. 

Крещение Древней Руси. Страна городов. Устройство древнерусского города. Древний 

Киев и древний Новгород. Берестяные грамоты как исторический источник. Основание 

Москвы. Из книжной сокровищницы Древней Руси. Кирилл и Мефодий создатели 

славянской письменности. Распространение грамотности в Древней Руси. Древнерусские 

летописи. «Повесть временных лет». Рукописные книги. Трудные времена на Русской 

земле. Феодальная раздробленность Руси в середине XII века. Нашествие Батыя. 

Ордынское иго. Александр Невский. Русь расправляет крылья. Возрождение северо- 



восточных земель Руси в конце XIII начале XIV века. Московский князь Иван Калита 

собиратель русских земель. Сергий Радонежский. Куликовская битва. Поход Мамая на 

Русь. Подготовка объединённого русского войска под командованием московского князя 

Дмитрия Ивановича. Благословение Сергия Радонежского. Поединок Пересвета и 

Челубея. Ход Куликовской битвы. Победа русских войск Иван Третий. Стояние на Угре. 

Падение ордынского ига. Объединение княжеств вокруг Москвы. Возникновение единого 

независимого Российского государства со столицей в Москве. Перестройка Кремля. 

Кремль символ Москвы. Герб государства двуглавый орёл. Укрепление экономики. Иван 

Грозный первый российский царь. Земские соборы. Опричнина. Присоединение 

Казанского и Астраханского ханств. Начало освоения Сибири. Мастера печатных дел. 

Начало книгопечатания в России. Первопечатник Иван Фёдоров. Издание учебников 

Василия Бурцова, Мелетия Смотрицкого, Кариона Истомина. Патриоты России. Смута. 

Польская интервенция. Народное ополчение под руководством Кузьмы Минина и 

Дмитрия Пожарского. Освобождение Москвы. Избрание на царство Михаила Романова. 

Пётр Великий. Организация «потешных полков». Путешествие Петра в Европу и работа в 

качестве плотника на верфях. Реформы Петра. Основание Петербурга. Создание русского 

флота. Пётр I первый российский император. Михаил Васильевич Ломоносов. Биография 

М. В. Ломоносова. Энциклопедический характер его деятельности. Основание 

Московского университета. Екатерина Великая. Екатерина Великая продолжательница 

реформ Петра I. Личные качества императрицы. Продолжение строительства Санкт - 

Петербурга. Развитие просвещения. Положение крестьянства. Восстание под 

руководством Емельяна Пугачёва. Войны с Турцией за выход к Азовскому и Чёрному 

морям. Отечественная война 1812 года. Вторжение в Россию армии Наполеона. 

Отступление русской армии. Назначение М. И. Кутузова главнокомандующим. 

Бородинская битва. Пожар Москвы. Отступление Наполеона. Партизанское движение. Д. 

В. Давыдов. Победа над Наполеоном. Декабристы, основные идеи движения, выступление 

14 декабря 1825 года. Освобождение крестьян от крепостной зависимости в 1861 году, его 

значение. Петербург и Москва после 1861 года, рост промышленности, городские 

контрасты. Технические достижения России в XIX веке: электрическое освещение 

городов, трамвай, телефон, развитие железной дороги, Транссиб, открытие 

Политехнического музея. Николай II последний император России. Возникновение 

политических партий. В. И. Ленин и партия большевиков. Неудачи России в Первой 

мировой войне. Великая Российская революция 1917 года. Гражданская война. Гибель 

царской семьи. Победа большевиков. Образование СССР. Переход предприятий в 

собственность государства. Борьба с неграмотностью. Изменения в жизни города и 

деревни. Репрессии 1930 -х годов. Начало Великой Отечественной войны. Лозунг «Всё 

для фронта, всё для Победы!». Блокада Ленинграда. Разгром фашистских войск под 

Москвой. Битва за Сталинград. Курское сражение. Изгнание фашистских войск с 

территории СССР. Освобождение Европы. Штурм Берлина. Парад Победы в 1945 году. 

Города- герои, города воинской славы. Цена Победы. Начало освоения космоса в 1957 

году. Юрий Гагарин первый космонавт Земли. Космическая станция «Мир», 

Международная космическая станция (МКС). Развитие СССР до 1980 -х годов: 

достижения и проблемы. Перестройка. Распад СССР. 

Современна Россия. Понятие о федеративном устройстве России. 

Многонациональный характер населения России. Конституция основной закон страны. 

Всеобщая декларация прав человека, Конвенция о правах ребёнка. Понятие о 

гражданстве. Права и обязанности гражданина России. Государственное устройство 

Российской Федерации: Президент, Федеральное собрание, Правительство. 

Государственные герб, флаг и гимн, их история, значение в жизни государства и 

общества. Уважение к государственным символам   уважение к родной стране. Праздники 

в жизни человека, семьи, страны. День России, День Государственного флага Российской 

Федерации, День народного единства, День Конституции, День защитника Отечества, 



День Победы, Новый год, Рождество Христово, Международный женский день, День 

весны и труда. Регионы и города России, их история, важнейшие достопримечательности. 

Народы России, особенности их традиционной культуры. Знаменитые соотечественники, 

уважение к их вкладу в историю и культуру России. Проверка знаний и умений. 

Формирование адекватной оценки своих достижений. 

 

Тематическое планирование по окружающему миру (68 ч) 
 

№ 

п/

п 

Тематическое 

планирование 

Количес

тво 

часов 

Характеристика деятельности обучающихся 

1 Мир древности: далёкий и 

близкий  

   

 

1 Извлекать информацию из дополнительных источников. 

Посещать музеи, обрабатывать материалы экскурсий. 

Интервьюировать старших членов семьи, других взрослых. 

Готовить иллюстрации для презентации проекта (фотографии, 

слайды, рисунки). 

2 Мир древности: далёкий и 

близкий  

   

 

1 Извлекать информацию из дополнительных источников. 

Посещать музеи, обрабатывать материалы экскурсий. 

Интервьюировать старших членов семьи, других взрослых. 

Готовить иллюстрации для презентации проекта (фотографии, 

слайды, рисунки). 

3 Входная контрольная работа 

 

1 Определение уровня усвоения учащимися базовых знаний и 

умений, навыков, сформированных по окружающему миру на 

начало обучения в четвёртом классе.  

4 Средние века: время рыцарей 

и замков 

1 Знакомиться с разворотом «Наши проекты», выбирать проекты 

для выполнения. Определять по «ленте времени» длительность 

периода первобытной истории. Обсуждать роль огня и 

приручения животных. Рассказывать на основе экскурсии в 

краеведческий музей о жизни, быте и культуре первобытных 

людей на территории региона.  

5 Новое время: встреча Европы 

и Америки 

 

1 Определять по «ленте времени» длительность Древнего мира. 

Находить на карте местоположение древних государств. 

Извлекать информацию из учебника, анализировать 

иллюстрации, готовить сообщения и презентовать их в классе. 

6 Новое время: встреча Европы 

и Америки 

 

1 Определять по «ленте времени» длительность Древнего мира. 

Находить на карте местоположение древних государств. 

Извлекать информацию из учебника, анализировать 

иллюстрации, готовить сообщения и презентовать их в классе. 

7 Новейшее время: история 

продолжается сегодня 

1 Сопоставлять длительность исторических периодов Древнего мира 

и средневековья, определять по «ленте времени» длительность 

средневековья. Находить на карте местоположение крупных 

городов, возникших в средневековье. Описывать по фотографиям 

средневековые достопримечательности современных городов. 

8 Новейшее время: история 

продолжается сегодня 

1 Сопоставлять длительность исторических периодов Древнего мира 

и средневековья, определять по «ленте времени» длительность 

средневековья. Находить на карте местоположение крупных 

городов, возникших в средневековье. Описывать по фотографиям 

средневековые достопримечательности современных городов. 

9  Жизнь древних славян 

 

 

1 Находить на «ленте времени» начало Новейшего времени. 

Характеризовать значение исследования Арктики и Антарктики 

для развития науки. Рассказывать о развитии парламентаризма и 

республиканской формы правления. 

10  Жизнь древних славян 

 

 

1 Находить на «ленте времени» начало Новейшего времени. 

Характеризовать значение исследования Арктики и Антарктики 

для развития науки. Рассказывать о развитии парламентаризма и 

республиканской формы правления. 

11 Государство Русь 1 Анализировать карту расселения племён древних славян. 

Выявлять взаимосвязь жизни древних славян и их занятий с 

природными условиями того времени. Характеризовать 

верования древних славян. Моделировать древнеславянское 

жилище.  

12 Государство Русь 1 Анализировать карту расселения племён древних славян. 

Выявлять взаимосвязь жизни древних славян и их занятий с 

природными условиями того времени. Характеризовать 



верования древних славян. Моделировать древнеславянское 

жилище.  

13 Страна городов 1 Прослеживать по карте Древней Руси путь «из варяг в греки» и 

расширении территории государства в IХ – ХI веках. 

Характеризовать систему государственной власти в IХ – ХI 

веках в Древней Руси. Отмечать на «ленте времени» дату 

Крещения Руси.  Обсуждать причину введения на Руси 

христианства и значение Крещения. 

14 Страна городов 1 Прослеживать по карте Древней Руси путь «из варяг в греки» и 

расширении территории государства в IХ – ХI веках. 

Характеризовать систему государственной власти в IХ – ХI 

веках в Древней Руси. Отмечать на «ленте времени» дату 

Крещения Руси.  Обсуждать причину введения на Руси 

христианства и значение Крещения. 

15 Из книжной сокровищницы 

Древней Руси. 

Контрольная за 1 четверть. 

1 Анализировать карты Древнего Киева и Древнего Новгорода, 

характеризовать их местоположение, оборонительные 

сооружения, занятия горожан, систему правления, находки 

берестяных грамот в Новгороде. Развивать воображение, 

реконструируя жизнь древних новгородцев. Обсуждать, почему 

былина о Садко могла появиться только в Новгороде. 

Характеризовать значение летописи об основании Москвы как 

исторического источника.  

16 Из книжной сокровищницы 

Древней Руси 

1 Анализировать карты Древнего Киева и Древнего Новгорода, 

характеризовать их местоположение, оборонительные 

сооружения, занятия горожан, систему правления, находки 

берестяных грамот в Новгороде. Развивать воображение, 

реконструируя жизнь древних новгородцев. Обсуждать, почему 

былина о Садко могла появиться только в Новгороде. 

Характеризовать значение летописи об основании Москвы как 

исторического источника.  

17 Трудные времена на Русской 

земле 

1 Обсуждать роль создания славянской письменности для 

распространения культуры в Древней Руси. Характеризовать 

состояние грамотности на Руси после создания славянской 

азбуки. 

18 Трудные времена на Русской 

земле 

1 Обсуждать роль создания славянской письменности для 

распространения культуры в Древней Руси. Характеризовать 

состояние грамотности на Руси после создания славянской 

азбуки. 

19 Русь расправляет крылья  1 Приводить факты возрождения северо-восточных земель Руси. 

Рассказывать о Москве Ивана Калиты. Прослеживать по карте 

объединение русских земель вокруг Москвы. Обсуждать, какие 

личные качества Ивана Калиты сыграли роль в успехе его 

правления.  

20 Русь расправляет крылья  1 Приводить факты возрождения северо-восточных земель Руси. 

Рассказывать о Москве Ивана Калиты. Прослеживать по карте 

объединение русских земель вокруг Москвы. Обсуждать, какие 

личные качества Ивана Калиты сыграли роль в успехе его 

правления.  

21 Куликовская битва  1 Прослеживать по карте передвижения русских и ордынских 

войск. Составлять план рассказа о Куликовской битве. Отмечать 

на «ленте времени» дату Куликовской битвы. 

22 Куликовская битва  1 Прослеживать по карте передвижения русских и ордынских 

войск. Составлять план рассказа о Куликовской битве. Отмечать 

на «ленте времени» дату Куликовской битвы. 

23 Иван Третий  1 Рассказывать об изменении политики в отношении Золотой 

Орды. Описывать по иллюстрациям в учебнике изменения в 

облике Москвы. Обсуждать значение освобождения от 

монгольского ига. 

24 Иван Третий  1 Рассказывать об изменении политики в отношении Золотой 

Орды. Описывать по иллюстрациям в учебнике изменения в 

облике Москвы. Обсуждать значение освобождения от 

монгольского ига. 

25 Россия в правление царя 

Ивана Васильевича Грозного  

1 Обсуждать, как повлияло начало книгопечатания на развитие 

просвещения и культуры в России. Сопоставлять современные и 

первопечатные учебники по иллюстрациям. 

26 Россия в правление царя 1 Обсуждать, как повлияло начало книгопечатания на развитие 



Ивана Васильевича Грозного  просвещения и культуры в России. Сопоставлять современные и 

первопечатные учебники по иллюстрациям. 

27 Патриоты России  

 

1 Обсуждать значение организации народного ополчения и 

освобождения Москвы от польской интервенции. 

28 Патриоты России  

 

1 Обсуждать значение организации народного ополчения и 

освобождения Москвы от польской интервенции. 

29 Пётр Великий  1 Извлекать из дополнительной литературы и Интернета 

информацию о Петре I, которой нет в учебнике. Описывать 

достопримечательности Санкт-Петербурга. Обсуждать, 

заслуженно ли Пётр I стал называться Великим. Отмечать на 

«ленте времени» год основания Санкт-Петербурга, год, когда 

Россия стала империей. 

30 Пётр Великий  1 Извлекать из дополнительной литературы и Интернета 

информацию о Петре I, которой нет в учебнике. Описывать 

достопримечательности Санкт-Петербурга. Обсуждать, 

заслуженно ли Пётр I стал называться Великим. Отмечать на 

«ленте времени» год основания Санкт-Петербурга, год, когда 

Россия стала империей. 

31 Михаил Васильевич 

Ломоносов  

1 Составлять план рассказа о М.В. Ломоносове. Прослеживать по 

карте путь М.В. Ломоносова из Холмогор в Москву. Обсуждать, 

каковы были заслуги М.В. Ломоносова в развитии науки и 

культуры. Отмечать на «ленте времени» дату основания 

Московского университета. Извлекать из Интернета сведения о 

современном МГУ им. М.В. Ломоносова.  

32 Михаил Васильевич 

Ломоносов  

1 Составлять план рассказа о М.В. Ломоносове. Прослеживать по 

карте путь М.В. Ломоносова из Холмогор в Москву. Обсуждать, 

каковы были заслуги М.В. Ломоносова в развитии науки и 

культуры. Отмечать на «ленте времени» дату основания 

Московского университета. Извлекать из Интернета сведения о 

современном МГУ им. М.В. Ломоносова. 

33 Екатерина Великая. 

 

 

1 Обсуждать, заслуженно ли Екатерина Вторая стала называться 

Великой. Описывать достопримечательности Петербурга. 

Сравнивать положение разных слоёв российского общества. 

Рассказывать по учебнику о крестьянской войне Е. Пугачёва. 

34 Екатерина Великая. 

 

 

1 Обсуждать, заслуженно ли Екатерина Вторая стала называться 

Великой. Описывать достопримечательности Петербурга. 

Сравнивать положение разных слоёв российского общества. 

Рассказывать по учебнику о крестьянской войне Е. Пугачёва. 

35 Отечественная война 1812 

года  

1 Отмечать на «ленте времени» Отечественную войну 1812 года. 

Обсуждать, почему война 1812 года называется Отечественной. 

Обсуждать, почему после Отечественной войны 1812 года был 

воздвигнут на Красной площади памятник Кузьме Минину и 

Дмитрию Пожарскому. Извлекать из Интернета сведения о 

биографии героев Отечественной войны 1812 года, готовить 

доклады, презентовать их в классе.  

36 Отечественная война 1812 

года  

1 Отмечать на «ленте времени» Отечественную войну 1812 года. 

Обсуждать, почему война 1812 года называется Отечественной. 

Обсуждать, почему после Отечественной войны 1812 года был 

воздвигнут на Красной площади памятник Кузьме Минину и 

Дмитрию Пожарскому. Извлекать из Интернета сведения о 

биографии героев Отечественной войны 1812 года, готовить 

доклады, презентовать их в классе.  

37 Страницы истории XIX века  1 В ходе самостоятельной работы (по группам) над темами 

«Декабристы», «Освобождение крестьян», «Петербург и 

Москва» изучать текст учебника, готовить сообщения и 

презентовать их на уроке. Работать с историческими картами, 

находить на карте Транссибирскую магистраль. 

38 Страницы истории XIX века  1 В ходе самостоятельной работы (по группам) над темами 

«Декабристы», «Освобождение крестьян», «Петербург и 

Москва» изучать текст учебника, готовить сообщения и 

презентовать их на уроке. Работать с историческими картами, 

находить на карте Транссибирскую магистраль. 

39 Россия вступает в XX век  1 Отмечать на «ленте времени» начало Первой мировой войны, 

Февральской и Октябрьской революций. Составлять план 

рассказа о событиях начала XX века и рассказывать о них по 

плану. 



40 Россия вступает в XX век  1 Отмечать на «ленте времени» начало Первой мировой войны, 

Февральской и Октябрьской революций. Составлять план 

рассказа о событиях начала XX века и рассказывать о них по 

плану. 

41 Страницы истории 1920 – 

1930-х годов  

1 Знакомиться по карте СССР с административно 

территориальным устройством страны. Сравнивать гербы 

России и СССР по иллюстрациям, знакомиться с символикой 

герба СССР. Сравнивать тексты гимнов дореволюционной 

России, СССР и Российской Федерации. Знакомиться по 

фотографиям в Интернете с обликом довоенных станций метро. 

42 Страницы истории 1920 – 

1930-х годов  

1 Знакомиться по карте СССР с административно 

территориальным устройством страны. Сравнивать гербы 

России и СССР по иллюстрациям, знакомиться с символикой 

герба СССР. Сравнивать тексты гимнов дореволюционной 

России, СССР и Российской Федерации. Знакомиться по 

фотографиям в Интернете с обликом довоенных станций метро. 

43 Великая Отечественная 

война и Великая Победа  

1 Составлять план рассказа о ходе Великой Отечественной войны, 

рассказывать о ней по плану. Обсуждать, в чём значение 

Победы в Великой Отечественной войне для нашей страны и 

всего мира. 

44 Великая Отечественная 

война и Великая Победа  

1 Составлять план рассказа о ходе Великой Отечественной войны, 

рассказывать о ней по плану. Обсуждать, в чём значение 

Победы в Великой Отечественной войне для нашей страны и 

всего мира. 

45 Великая Отечественная 

война и Великая Победа  

1 Выяснять в краеведческом музее, какой вклад внёс город (село) 

в Победу. Интервьюировать старших членов семьи об их 

участии в войне, как они встретили День Победы в 1945 году.  

46 Великая Отечественная 

война и Великая Победа  

1 Выяснять в краеведческом музее, какой вклад внёс город (село) 

в Победу. Интервьюировать старших членов семьи об их 

участии в войне, как они встретили День Победы в 1945 году.  

47 Страна, открывшая путь в 

космос. 

 

 

1 Извлекать из дополнительной литературы, Интернета 

информацию об освоении космоса. Интервьюировать старших 

членов семьи о том, как они запомнили день 12 апреля 1961 

года. Прослушивать в записи песни, посвящённые полёту Юрия 

Гагарина. Знакомиться с репродукциями картин космонавта А. 

Леонова на космическую тему. 

48 Страна, открывшая путь в 

космос. 

 

 

1 Извлекать из дополнительной литературы, Интернета 

информацию об освоении космоса. Интервьюировать старших 

членов семьи о том, как они запомнили день 12 апреля 1961 

года. Прослушивать в записи песни, посвящённые полёту Юрия 

Гагарина. Знакомиться с репродукциями картин космонавта А. 

Леонова на космическую тему. 

49 Основной закон России и 

права человека  

1 Находить на политико-административной карте РФ края, области, 

республики, автономные округа, автономные области, города 

федерального значения. Анализировать закреплённые в Конвенции 

права ребёнка. 

50 Основной закон России и 

права человека  

1 Находить на политико-административной карте РФ края, области, 

республики, автономные округа, автономные области, города 

федерального значения. Анализировать закреплённые в Конвенции 

права ребёнка. 

51 Мы – граждане России  1 Различать прерогативы Президента, Федерального Собрания и 

Правительства. Следить за государственными делами по 

программам новостей ТВ и печатным средствам массовой 

информации. 

52 Мы – граждане России  1 Различать прерогативы Президента, Федерального Собрания и 

Правительства. Следить за государственными делами по 

программам новостей ТВ и печатным средствам массовой 

информации. 

53 Славные символы России  1 Знакомиться с особенностями герба Российской Федерации, его 

историей, символикой, отличать герб России от гербов других 

государств. Знакомиться с Государственным флагом России. Его 

историей, с Красным знаменем Победы. 

54 Славные символы России  1 Знакомиться с особенностями герба Российской Федерации, его 

историей, символикой, отличать герб России от гербов других 

государств. Знакомиться с Государственным флагом России. Его 

историей, с Красным знаменем Победы. 



55 Такие разные праздники  1 Знакомиться с праздниками и Памятными днями России, 

обсуждать их значение для страны и каждого его гражданина. 

Выяснять, используя краеведческую литературу, какие 

праздники отмечаются в крае. 

56 Такие разные праздники  1 Знакомиться с праздниками и Памятными днями России, 

обсуждать их значение для страны и каждого его гражданина. 

Выяснять, используя краеведческую литературу, какие 

праздники отмечаются в крае. 

57 Такие разные праздники  1 Знакомиться с праздниками и Памятными днями России, 

обсуждать их значение для страны и каждого его гражданина. 

Выяснять, используя краеведческую литературу, какие 

праздники отмечаются в крае. 

58 Путешествие по России 

(по Дальнему Востоку, на 

просторах Сибири)  

1 Знакомиться по материалам учебника и дополнительной 

литературе с регионами, городами, народами России. Совершать 

виртуальные экскурсии по Дальнему Востоку, по просторам 

Сибири с помощью Интернета, посещать музеи, осматривать 

памятники истории и культуры. Рассказывать по личным 

впечатлениям о разных уголках России, демонстрировать 

фотографии, сувениры. 

59 Путешествие по России 

(по Дальнему Востоку, на 

просторах Сибири)  

1 Знакомиться по материалам учебника и дополнительной 

литературе с регионами, городами, народами России. Совершать 

виртуальные экскурсии по Дальнему Востоку, по просторам 

Сибири с помощью Интернета, посещать музеи, осматривать 

памятники истории и культуры. Рассказывать по личным 

впечатлениям о разных уголках России, демонстрировать 

фотографии, сувениры. 

60 Путешествие по России 

(по Дальнему Востоку, на 

просторах Сибири)  

1 Знакомиться по материалам учебника и дополнительной 

литературе с регионами, городами, народами России. Совершать 

виртуальные экскурсии по Дальнему Востоку, по просторам 

Сибири с помощью Интернета, посещать музеи, осматривать 

памятники истории и культуры. Рассказывать по личным 

впечатлениям о разных уголках России, демонстрировать 

фотографии, сувениры. 

61 Путешествие по России 

(по Уралу, по северу 

европейской России)  

 

 

1 Совершать виртуальные экскурсии по Уралу, по северу 

европейской России с помощью Интернета, посещать музеи, 

осматривать памятники истории и культуры. 

Рассказывать по личным впечатлениям о разных уголках России, 

демонстрировать фотографии, сувениры. 

Анализировать и сравнивать гербы городов России, выяснять их 

символику. 

Пользуясь информацией из различных источников, готовить 

сообщения (сочинения) о регионах, городах, народах России, 

знаменитых соотечественниках 

62 Путешествие по России 

(по Уралу, по северу 

европейской России)  

 

 

1 Совершать виртуальные экскурсии по Уралу, по северу 

европейской России с помощью Интернета, посещать музеи, 

осматривать памятники истории и культуры. 

Рассказывать по личным впечатлениям о разных уголках России, 

демонстрировать фотографии, сувениры. 

Анализировать и сравнивать гербы городов России, выяснять их 

символику. 

Пользуясь информацией из различных источников, готовить 

сообщения (сочинения) о регионах, городах, народах России, 

знаменитых соотечественниках 

63 Путешествие по России 

(по Уралу, по северу 

европейской России)  

 

 

1 Совершать виртуальные экскурсии по Уралу, по северу 

европейской России с помощью Интернета, посещать музеи, 

осматривать памятники истории и культуры. 

Рассказывать по личным впечатлениям о разных уголках России, 

демонстрировать фотографии, сувениры. 

Анализировать и сравнивать гербы городов России, выяснять их 

символику. 

Пользуясь информацией из различных источников, готовить 

сообщения (сочинения) о регионах, городах, народах России, 

знаменитых соотечественниках 

64 Путешествие по России 

(по Волге, по югу России)  

 

1 Совершать виртуальные экскурсии по Волге, по югу России с 

помощью Интернета, посещать музеи, осматривать памятники 

истории и культуры. 



65 Путешествие по России 

(по Волге, по югу России)  

 

1 Совершать виртуальные экскурсии по Волге, по югу России с 

помощью Интернета, посещать музеи, осматривать памятники 

истории и культуры. 

66 Путешествие по России 

(по Волге, по югу России)  

 

1 Совершать виртуальные экскурсии по Волге, по югу России с 

помощью Интернета, посещать музеи, осматривать памятники 

истории и культуры. 

67 Презентация проектов  

 

1 Извлекать информацию из дополнительных источников и 

Интернета. Посещать музеи, обрабатывать материалы 

экскурсий. Интервьюировать старших членов семьи, других 

взрослых. 

68 Презентация проектов  

 

1 Извлекать информацию из дополнительных источников и 

Интернета. Посещать музеи, обрабатывать материалы 

экскурсий. Интервьюировать старших членов семьи, других 

взрослых. 

 
 

Материально - техническое обеспечение образовательного процесса 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с нарушениями зрения (вариант 4.2). 

Методические пособия: 

1. Окружающий мир. Мир вокруг нас. Учебник для 4 класса начальной школы 

(+CD). В двух частях. Часть 1. / Плешаков А.А. – М.: Просвещение; 

2. Окружающий мир. Рабочая тетрадь: 4 класс. Пособие для учащихся 

общеобразовательных учреждений. В двух частях. Часть 1. / Плешаков А.А. – М.: 

Просвещение; 

3. Окружающий мир. Тесты. 4 класс. / Плешаков А.А., Гара Н.Н., Назарова З.Д. – 

М.: Просвещение.; 

4. Плешаков А.А. Окружающий мир. Рабочие программы. 1-4 классы. – М.: 

Просвещение; 

5. Плешаков А.А., Соловьева А.Е. Окружающий мир. Методические 

рекомендации. 4 класс. – М.: Просвещение; 

6. Плешаков А.А. Зеленые страницы. М.: Просвещение. 

7. Плешаков А.А., Румянцев А.А. Великан на поляне, или Первые уроки 

экологической этики. Книга для учащихся начальных классов. – М.: Просвещение; 

8. Плешаков А.А. От земли до неба. Атлас-определитель. – М.: Просвещение.
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