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Адаптированная рабочая программа по предмету «Чтение» для 2 класса 

разработана в соответствии с: 

- статьями 2, 79 Федерального закона Российской Федерации № 273-Ф3 

от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.12.2014 года № 1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- адаптированной основной общеобразовательной программой для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на 2023 – 2024 учебный год; 

- учебно-методическим комплектом по чтению. Ильина С.Ю., Аксенова 

А.К., Головкина Т.М., Шишкова М.И. Чтение. – М.: Просвещение, 2021 г.  

- положением о рабочих программах, разрабатываемых по ФГОС 

Государственного бюджетного образовательного учреждения 

Калининградской области общеобразовательной организации для 

обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

«Калининградская средняя общеобразовательная школа – интернат»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (СП 2.4.3648-20) 

Пояснительная записка 

Цель учебного предмета: совершенствование техники чтения, 

формирование навыка слитного осознанного чтения слов, коротких 

предложений. 

Задачи учебного предмета: 

• научить правильно читать по слогам; 

• учить отвечать на вопросы учителя; 

• учить слушать небольшую по объёму сказку, рассказ, 

стихотворение; 

• учить принимать участие в беседе; 

• коррекция психических процессов; 

• развитие интереса к книгам, знакомство с доступными детскими 

книгами. 

В процессе обучения чтению осуществляется исправление недостатков 

познавательной деятельности: наблюдательности, памяти, речи, внимания.  

 

Общая характеристика учебного предмета, коррекционного курса 

«Чтение» как систематический курс начинается со 2 класса сразу после 

обучения грамоте. 

Программа включает все основные литературные жанры: сказки, стихи, 

рассказы, басни, драматические произведения. 



Учащиеся работают с книгами, учатся выбирать их по своим интересам. 

Новые книги пополняют знания об окружающем мире, жизни сверстников, 

об их отношении друг к другу, труду, к Родине. В процессе обучения 

обогащается социально-нравственный и эстетический опыт ребёнка, 

формируя у школьников читательскую самостоятельность. 

Программа предусматривает знакомство с книгой как источником 

различного вида информации и формирование библиографических умений. 

Навык чтения. В процессе обучения меняются приёмы овладения 

навыком чтения: сначала идёт освоение целостных (синтетических) приёмов 

чтения в пределах слова и словосочетания (чтения целыми словами); далее 

формируются приёмы интонационного объединения слов в предложения. 

Увеличивается скорость чтения (беглое чтение), постепенно вводится чтение 

про себя с воспроизведением содержания прочитанного. Учащиеся 

постепенно овладевают рациональными приёмами чтения и понимания 

прочитанного, орфоэпическими и интонационными нормами чтения, слов и 

предложений, осваивают разные виды чтения текста (выборочное, 

ознакомительное, изучающее) и используют их в соответствии с конкретной 

речевой задачей. 

Параллельно с формированием навыка беглого, осознанного чтения 

ведётся целенаправленная работа по развитию умения постигать смысл 

прочитанного, обобщать и выделять главное. Учащиеся овладевают 

приёмами выразительного чтения. 

Совершенствование устной речи (умения слушать и говорить) 

проводится параллельно с обучением чтению. Совершенствуются умения 

воспринимать на слух высказывание или чтение собеседника, понимать цели 

речевого высказывания, задавать вопросы по услышанному или 

прочитанному произведению, высказывать свою точку зрения. Усваиваются 

продуктивные формы диалога, формулы речевого этикета в условиях 

учебного и внеучебного общения. Знакомство с особенностями 

национального этикета и общения людей проводится на основе 

литературных (фольклорных и классических) произведений. 

Совершенствуется монологическая речь учащихся (с опорой на авторский 

текст, на предложенную тему или проблему для обсуждения), 

целенаправленно пополняется активный словарный запас.  

 

Место учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане 

В соответствии с учебным планом на изучение предмета «Чтение» 

отводится 136 часов в год, 4 часа в неделю. 

 

Личностные и предметные результаты освоения учебного 

предмета, коррекционного курса  

Личностные: 

-осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 



- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей; 

- понимание личной ответственности за свои поступки. 

Предметными результатами обучения являются: 

Ученик научится: 

- читать по слогам короткие тексты; 

- слушать небольшую сказку, рассказ, стихотворение, загадку; 

- по вопросам учителя и по иллюстрациям рассказывать, о чем читали 

или слушали. 

Учащиеся должны знать: 

- наизусть 3-5 коротких стихотворений, отчетливо читать их перед 

классом. 
  

Содержание учебного предмета, коррекционного курса 

Правильность чтения 

Чтение слов со сходными по звучанию и артикуляции звуков, со стечением 

согласных, с разделительными Ь и Ъ. Чтение простых по структуре слов без 

искажения их звукового состава и правильной постановкой ударения. 

Беглость чтения. 

 Чтение слов по слогам с постепенным переходом к плавному чтению 

целыми словами простых по структуре слов, состоящих из 2-3 слогов. 

Осознанность чтения 

Ответы на вопросы по содержанию прочитанного произведения. Выборочное 

чтение слов и предложений по заданию учителя. Соотнесение слов и 

предложений с иллюстративным материалом. Установление с помощью 

учителя несложных смысловых связей между событиями, поступками героев, 

описанными в произведении. Установление в несложных по содержанию 

произведениях основной мысли с помощью учителя. Коллективная работа по 

толкованию идеи произведения, прямо сформулированной в тексте или 

представленной в учебнике. 

Выразительность чтения 

Чтение с интонацией, соответствующей знакам препинания в конце 

предложения. Соблюдение пауз между предложениями. Передача голосом 

интонации, соответствующей характеру героя (после предварительного 

анализа). Чтение по ролям коротких диалогов (после предварительного 

анализа). 

 

Тематическое планирование по чтению (136 ч) 

№ 

п/п 

Тематическое 

планирование 

Кол-

во 

часов 

Характеристика деятельности обучающихся 

1 Осень пришла 

-в школу 

пора!  

20 Чтение целым словом односложных слов. 

Чтение по слогам предложений. Участие в 

беседе о правилах поведения в школе. Ответы 

на вопросы по содержанию прочитанных 



текстов. Отгадывание загадки на основе её 

анализа. Составление рассуждения на тему 

«Почему деревья сбрасывают листья» на 

материале прочитанного.  Чтение 

стихотворения наизусть.    
2 Почитаем- 

поиграем  

10 Чтение наизусть загадок. Составление слов из 

слогов. Чтение целым словом ранее 

отработанных слов. Чтение по слогам 

предложений. Ответы на вопросы по 

прочитанным текстам. Чтение по ролям. 

Определение настроения стихотворений. 

Выборочное чтение. Определение названия 

прочитанного текста и его содержания с 

опорой на иллюстрации. 

3 В гостях у 

сказки  

15 Ответы на вопросы по прочитанным 

произведениям. Выборочное чтение. 

Выражение собственных читательских 

предпочтений. Составление высказываний по 

серии сюжетных картинок. Выборочный 

пересказ. Рассказывание сказки по серии 

картинок. Установление последовательности 

событий. Чтение целым словом ранее 

отработанных слов. 

4 Животные 

рядом с нами  

16 Называние животных, которым посвящены 

произведения. Участие в беседе о пользе 

домашних животных с опорой на 

прочитанные тексты. Выборочный пересказ. 

Определение отношений к прочитанным 

произведениям, обоснование своего мнения. 

Определение настроения прочитанных 

произведений. Пересказ. Установление 

причинно-следственных связей между 

поступками героев и их словами. Чтение 

целым словом ранее отработанных слов. 

5 Ой, ты 

зимушка-

зима!  

17 Чтение целым словом. Составление слов из 

слогов. Ответы на вопросы по прочитанным 

произведениям. Выборочное чтение, 

пересказ. Рассказывание о жизни птиц и 

животных зимой, о зимних забавах. 

Элементарная оценка поступков героев. 

Пересказ по картинкам. Чтение наизусть. 

Рассказ о новогоднем празднике. 

6 Что такое 

хорошо и что 

такое плохо  

18 Ответы на вопросы по содержанию 

прочитанного произведения. Оценка 

поступков героев произведения и их значения 



для других людей. Определение отношений к 

прочитанным произведениям, обоснование 

своего мнения. Выборочное чтение. Чтение 

целым словом. Составление рассказа о 

взаимопомощи. 

7 Весна идет!  19 Ответы на вопросы по содержанию 

прочитанного произведения. Выборочный 

пересказ. Чтение целым словом слов, 

предложения, отрывка. Рассказывание о 

животных с опорой на картинки и текст. 

Узнавание и называние текста по отрывку, 

вопросам, иллюстрации. 

8 Чудесное 

рядом  

13 Ответы на вопросы по содержанию 

прочитанного произведения. Выборочный 

пересказ по вопросам, сюжетной картинке. 

Нахождение удивительного, необычного в 

прочитанном. Оценка событий с приведением 

доказательств собственного мнения. Чтение 

целым словомранее отработанных слов. 

9 Лето красное  8 Чтение по слогам многосложных слов и слов 

со стечением согласных. Рассказывание 

сказки по серии картинок. Называние 

признаков лета. Определение отношений к 

прочитанным произведениям, обоснование 

своего мнения. Выборочное чтение. Чтение 

наизусть. Чтение предложений целыми  

 

Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности 

1. Печатные пособия: 

– Ильина С.Ю., Аксенова А.К., Комарова С.В., Головкина Т. М., 

Шишкова М.И. Чтение. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1). – В 2 частях. 

– Головкина Т. М. Чтение. Рабочая тетрадь. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). – В 2 частях. 

2. Информационно-коммуникативные средства: 

Электронная форма учебника: Ильина С.Ю., Аксенова А.К., Комарова 

С.В., Головкина Т. М., Шишкова М.И. Чтение. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). – В 2 частях. 



3. Наглядные пособия: 

– касса букв и слогов; 

– раздаточный дидактический материал (муляжи предметов, игрушки, 

природный материал, геометрические фигуры и тела); 

– наборы предметных и сюжетных картинок; 

– карточки для индивидуальной работы (схемы слов, предложений и 

т.п.); 

– слоговые таблицы; 

– дидактические игры; 

– образца написания букв; 

– мозаика, шнуровки, шаблоны, трафареты; 

– конструктор. 

4. Материально-технические средства: 

Компьютерная техника, интерактивная доска, видеопроектор, 

магнитная доска с набором приспособлений для крепления таблиц. 
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